
   

活 ひ  
 

ろ  
 

ば  
 

ホール（ミニ講座） 

※入退場自由 

看護・栄養相談 

おくすり相談 

MCI チェッカー 

 

 

・医師：「MCI の説明」 

・栄養士：「食事ミニ講座」 

・薬剤師：「もの忘れとくすり」 

・いきいき支援センター： 

 「認知症ケアパスのお話」 

薬剤師によるおくすり相談。薬は正

しく使うことにより脳の健康にも

プラスに働きます。認知機能チェッ

クは④コーナーで行っています。 

 

認知症予防につながる食事や生活

習慣について、相談ができます。 

お好きな場所から 

おまわりください！ 

講座の内容 

会場マップ 

医師による「MCI（軽度認知障害）

や認知症の予防について医師と相

談ができます。 

医師相談 

アンケートコーナー 
薬剤師による 

「認知機能の簡易チェック」が 

受けられます。 

 

情報・相談

窓口 

区役所、保健センター、いきいき支援

センターが、認知症に関する情報など

をご提供します。教室や、イベントの

チラシなどもご用意しています。 

受 

付 
認知機能 

チェック 

エレベーター 

 

 

第１病棟 １０階 


